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Stare polskie przystowie méwi: ,Jak cie widzg, tak
cie piszg”, ale jak w dzisiejszym $wiecie, petnym oo

ludzi Slepo pedzacych przedsiebie, uchodzi¢ za DOBRE MA NIER y
kulturalnego? Czy w dobie medidéw elektronicz-
nych, gdzie kontakty zinnymi redukowane sg do
minimum, dobre manieryw ogdle sqg nam po-
trzebne?

« dlamitych ludzi, «

sem

Manierami, kulturg osobistg czy ogtadg towarzy-
skg nazywamy sposob naszego zachowania i trak-
towania innych. Jesli z szacunkiem i wyczuciem
podchodzimy do ludzi i ich potrzeb, mozna po-
wiedzie¢, ze nasze maniery sg nienaganne. Jednak
jesli zbyt czesto dajemy sie wyprowadzac z row-
nowagi, nadal mozemy uchodzi¢ za obytych w
towarzystwie?

Zyjemy w Swiecie, ktéry bardzo rézni sie od czaséw porad Jana Kamyczka na temat savoir-
vivre'u. Wielu z nas, na ogoét mitych i uprzejmych ludzi (ktorym jednak zdarza sie siarczy-
Scie zaklg€), czesto traci rozeznanie, jak by¢ kulturalnym cztowiekiemijednoczesnie sku-
tecznie radzi¢ sobie z atakami chamskich zachowan.

Amy Alkon w swojej ksigzce ,Dobre maniery dla mitych ludzi, ktérzy czasem mowig K***A ”
z wdziekiem prowadzi nas przez zawitosci etykiety i proponuje praktyczny zestaw zasad
dobrego zachowania przystajgcych do nowoczesnego stylu zycia.

Znajdziesz w niej odpowiedzi na pytania, ktére prawdopodobnie wiele razy sobie zadawates, ale
odpowiedz nigdy nie byta jasna:

. czy wypada oddzwonic¢, zamiast odpowiedzieC e-mailem (a moze to niegrzeczne)?

. czy mozna umieszczaC w Internecie zdjecia z rodzinnego spotkania (wszyscy prze-
ciez wiedzg, ze minety czasy prywatnosci)?

J ile napiwku wreczy¢ kelnerowiw restauracji (i czy zostawi¢ cos barmanowi)?
. jak uciszy¢ imprezujgcych sgsiadow (i nie wyjs¢ przy tym na zrzede)?



Zdarzyto ci sie spotkac z chamskim zachowaniem na ulicy lub w Srodkach komunikacji
miejskiej? Myslates, ze nie ma rady na irytujgcych wspotpasazerdow? Czy interakcje z inny-
mi w przestrzeni publicznej sprawiajg, ze chcesz jak najpredzej wroci¢ do domu?

Amy Alkon pokazuje, jak bez zarzutu zachowac sie w sytuacjach, o ktorych myslates, ze
trzeba przeczekac¢ albo zareagowac na nie w mato elegancki sposob:

. gdy kto$s dmucha ci dymem papierosowym prosto w twarz,
. gdy bardzo gtosno rozmawia przez telefon w miejscu publicznym,
. gdy postawit torbe na siedzeniu w autobusie i ani mysli jej ruszyc.

Ta ksigzka zawiera realistyczne rady na realne sytuacje i mnéstwo dobrego humoru. Stary,
dobry Kamyczek moze spokojnie przesunac sie na potce (chyba ze to niegrzecznie tak
mowic).

Przez cate stulecia zasady savoir-vivre'u zmieniaty sie i dostosowywaty do panujgcych w
danej epoce obyczajow. Nasi przodkowie znali wartos¢ dobrych manier i chetnie je doce-
niali, a pierwszy ich zbior ukazat sie u nas juz pod koniec XIV wieku.

Jednak dzisiaj, gdy wiekszosci z nas porady typu ktérym nozem kroic rybe, wydajg sie byc
przezytkiem, poradnik pomagajacy odnalez¢ sie w gaszczu spotecznych interakgjii pod-
chodzi¢ do zycia z przymruzeniem oka, moze byc nie lada gratkg dla wszystkich...

...mitych ludzi, ktérzy czasem mdwig K***A,
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